
ONLINESEMINARE 2026  

 

Gelassen durch jede Welle  
Resilienz und Achtsamkeit im Alltag einer Bestatterin. 
Yvonne Tschanz, Bestatterin, Geschäftsführerin Lochbrunner Bestattungen  
 
Mittwoch, 4. Februar 2026, von 18.00 – 19.30 Uhr  
 

Trauer am Arbeitsplatz 
Trauer gehört auch zum Arbeitsalltag. Verlust durch Tod, Krankheit oder Veränderungen im 
Unternehmen beeinflusst Mitarbeitende, bleibt jedoch oft unsichtbar und erzeugt Unsicherheit. 
Der Vortrag zeigt, wie Trauer Arbeit, Kommunikation und Teams prägt – und wie Führungskräfte 
und Unternehmen sensibel und unterstützend damit umgehen können. 
Dr. Anne Werner ist promovierte Sprachwissenschaftlerin, systemische Coach und 
Trauerbegleiterin (BVT), Trainerin und Familien- und Systemaufstellerin.  
 
Donnerstag, 7. Mai 2026, von 18.00 – 19.30 Uhr 
 

6. Internationale Tagung  
Sterben ist so individuell wie das Leben selbst Sterben und Trauern sind immer einzigartig. Sie 
sind geprägt von der eigenen Lebensgeschichte, von Werten, persönlichen Überzeugungen und 
tragenden Hoffnungen. Mehr Informationen dazu finden Sie hier. 
 
Donnerstag und Freitag, 11. & 12. Juni 2026 
 

Kommunikation rund ums Lebensende 
Wie können wir «schwierige» Themen «leicht» vermitteln? Ein kurzer Überblick über Chancen 
und Herausforderungen, mit Einblick in die Kommunikationstätigkeit für Organisationen aus den 
Bereichen Palliative Care, Gesundheit und Betreuung. 
Ibello Elena, Kommunikationsfachfrau, Moderatorin und Autorin. Seit 5 Jahren macht sie den 
Podcast «Das letzte Stündchen. Wir reden übers Sterben». 
 
Donnerstag, 10. September 2026, von 18.00 – 19.30 Uhr  
 

Wenn Trauer den Schulalltag begleitet 
Dieser Online-Vortrag lädt dazu ein, Trauer als Teil schulischer Lebenswirklichkeit wahrzu-
nehmen und einen achtsamen, offenen Umgang damit zu entwickeln. Im Mittelpunkt steht 
dabei die Frage, wie Schule einen Ort schaffen kann, an dem Trauer ihren Platz haben darf. 
Dr. Anne Werner ist promovierte Sprachwissenschaftlerin, systemische Coach und 
Trauerbegleiterin (BVT), Trainerin und Familien- und Systemaufstellerin.  
 
Donnerstag, 19. November 2026, von 18.00 – 19.30 Uhr 
 

Kosten  
Mitglieder des Vereins: CHF 40.00 / Nichtmitglieder: CHF 60.00 
 

Anmeldung 
Bis 10 Tage vor der Durchführung an: info@krisenundtrauer.ch 
Über die Durchführung des Onlineseminars wird bis spätestens 10 Tage vor der Durchführung entschieden. Ansprüche der 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer wegen einer allfälligen Absage des Onlineseminars, insbesondere Schadenersatzansprüche, sind 
ausgeschlossen.  

https://krisenundtrauer.ch/aktuelles/6-internationale-tagung-vom-11-12-juni-2026/
mailto:info@krisenundtrauer.ch

